
 
 
Glucagón es un fármaco que puede elevar el azúcar en sangre con rapidez. 

Si una persona tiene el nivel de azúcar en sangre muy bajo y está inconsciente o no puede ingerir algo dulce, 
requiere glucagón. 

El glucagón en aerosol nasal es un polvo que la membrana nasal absorbe y no necesita inhalarse para ser 
efectivo. 

Primero, retire la envoltura del contenedor 

Después saque el aerosol nasal del empaque. 

Sostenga el dispositivo entre su pulgar y los dedos. 

No presione el émbolo hasta que esté listo para administrar el medicamento. 

Introduzca la punta del dispositivo en una fosa nasal hasta que sus dedos toquen el exterior de la nariz de la 
persona. 

Luego, empuje el émbolo con firmeza hasta que se detenga. 

Esto completa la dosis. 

Después de administrar glucagón ponga a la persona de lado. 

Esto prevendrá la asfixia si vomita. 

Llame al 911 o a otros servicios de emergencia inmediatamente. 

Si la ayuda no ha llegado en 15 minutos y la persona sigue inconsciente, administre otra dosis de glucagón, si 
la tiene. 

Debe saber que cada dispositivo de aerosol nasal de glucagón contiene solo una dosis y no se puede 
reutilizar. 

Quédese con la persona hasta que la ayuda de emergencia llegue. 

Si la persona recobra la conciencia y puede tragar, ofrézcale pastillas de glucosa, comida o bebida que le 
suban el azúcar, como caramelos o jugo. 

Luego, dele una fuente de carbohidrato de larga duración, como galletas con queso o un sándwich. 

Causa temor cuando un ser querido sufre una emergencia hipoglucémica. Pero cuando uno sabe usar 
glucagón, esto le da la confianza que necesita para actuar con rapidez.  
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                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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