Colonoscopia: Informacion General

Una colonoscopia permite al médico examinar todo el intestino grueso, también llamado colon. Se utiliza un
tubo delgado y flexible, llamado colonoscopio. El dispositivo tiene una diminuta luz y una camara en la punta y
esta conectado a una pantalla.

La colonoscopia es una prueba de deteccién de cancer de colon. Un médico podria detectar cancer prematuro
o hallar pélipos en el colon. Un pélipo es un pequefio crecimiento de tejido.

Algunos pélipos en el colon pueden ser cancerigenos. La prueba se puede hacer para encontrar la causa de
la diarrea, sangrado intestinal o rectal o dolor abdomen. Pero antes de la prueba, tiene que hacer algo
importante.

Debe limpiar su intestino grueso. Esto se conoce como preparacion del colon. Asegurese de seguir las
instrucciones de su doctor. Si no limpiara bien su colon, la prueba no seria satisfactoria. Y tal vez tendria que
repetirla.

Asi se realiza el examen. Antes de la prueba, le daran medicina que le causara suefio y no sentir4 ninguna
molestia. Debido al efecto de la medicina, es probable que no recuerde el procedimiento y necesitara contar
con alguien para que maneje por usted para ir a casa.

Durante la prueba, se acostara de lado con las rodillas dobladas. El doctor tendr& guantes puestos, le
colocara un dedo con cuidado e introducira un colonoscopio en su recto, lo movera lentamente para examinar
su colon.

El médico podria extraer tejido o pélipos durante el examen. La prueba suele durar menos de una hora.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado c"ps
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. 5
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