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Ablación con Catéter para la TSV: Antes de su Intervención 
 

 

El corazón tiene su sistema eléctrico que mantiene el ritmo cardíaco y ayuda a controlar la rapidez con la que 
late. La taquicardia supraventricular o TSV-es un latido cardíaco muy rápido. Ocurre porque el sistema 
eléctrico del corazón no funciona correctamente. 
 
La ablación con catéter es un procedimiento que destruye el tejido que está causando la TSV. Estas zonas 
suelen ser pequeñas. Y destruirlas no afecta la capacidad del corazón para hacer su trabajo. 
 
Primero recibirá medicamentos que lo adormecerán, para que no sienta dolor durante el procedimiento. El 
doctor hace un pequeño corte o incisión - o quizá un pequeño piquete en un vaso sanguíneo, del brazo, o la 
ingle en la parte superior del muslo.  
 
Y luego introduce un tubo delgado llamado catéter en el vaso sanguíneo. Después el médico guía el catéter a 
través del vaso sanguíneo hasta el corazón. Para guiar el catéter, el médico ve imágenes del corazón con 
rayos-x. 
 
El catéter registra las señales eléctricas del corazón. El doctor usará energía como ondas de radio y destruirá 
o hará una ablación de los lugares que causan el problema. Cuando termine, el médico le quitará el catéter. 
Usted permanecerá en una sala de recuperación varias horas. 
 
Esto se hace para asegurarse de que el sitio del catéter haya sanado lo suficiente como para detener 
cualquier sangrado. La enfermera puede usar una bolsa con peso para ejercer presión sobre el sitio del 
catéter y así evitar que sangre. 
 
Antes de la intervención, debe informarle a su doctor cuales medicinas y productos naturistas toma, en 
especial anticoagulantes, como la aspirina. Algunos pueden aumentar el riesgo de sangrado o causar 
problemas con la anestesia. 
 
El médico le dirá qué medicamentos tomar o dejar de tomar antes del procedimiento. Siga las indicaciones del 
médico para prepararse para su procedimiento, incluyendo cuándo debe dejar de comer y beber. Tenga a la 
mano su identificación con fotografía, tarjeta de seguro médico, y cualquier documento que le haya pedido el 
hospital. 
 
Prepararse para una ablación con catéter es estresante.  
Pero saber qué esperar y cómo prepararse puede ayudar. Si tiene alguna duda o preocupación, puede llamar 
a su doctor. 
 
 
 
  


