Tema Central: Infeccion de Oido (Otitis Media)

La otitis media es una infeccidn detras del timpano, en el oido medio.

Puede ser a causa de un virus o bacterias.

Una infeccidén de oido normalmente inicia con una gripa.

La gripa puede causar inflamacion en el pequefio tubo que conecta cada oido con la garganta.
Estos dos tubos se llaman trompas de Eustaquio.

La inflamacion puede bloquear el tubo y atrapar liquido dentro del oido.

Esto crea un espacio ideal para que los virus y las bacterias se reproduzcan y causen una infeccion.
Las infecciones de oidos ocurren mas en nifios pequefnos, y pueden ser muy dolorosas.

Los nifios que tienen una infeccidén de oido estan molestos, lloran, se jalan los oidos y duermen mal.
Tal vez no tengan hambre. Los nifios mas grandes con frecuencia se quejan de dolor de oido.

Las infecciones de oido pueden también provocar fiebre. Puede ser que notes que drena del oido
liquido espeso y amarillo.

Tal vez el doctor recete antibiéticos para tratar una infeccién del oido.

Para aliviar los sintomas, puedes usar medicina de venta libre para el dolor, como acetaminofén
(Tylenol), un pafio con agua tibia sobre el oido, y descanso.

Para aprender mas sobre infecciones del oido, habla con tu doctor.
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