Tema Central: Fractura Por Avulsion

Una fractura por avulsion es un tipo de hueso roto.

Ocurre cuando una herida provoca que un ligamento o un tendén rompa un pedazo de hueso al que
esté unido.

El ligamento o tenddn también puede haberse lastimado.

Este tipo de herida puede ocurrir en varias partes del cuerpo, como el tobillo, pie, brazo, rodilla,
cadera o pelvis.

Tal vez sienta un "pop" y dolor repentino cuando ocurre la fractura.

Probablemente tenga dolor, un moretdn e inflamacion en el area de la fractura.

Las fracturas pequefias normalmente son tratadas con hielo, descanso y analgésicos de venta libre.
Tal vez necesite una férula o yeso. Y la terapia fisica puede ser util.

Tal vez necesite cirugia si el fragmento de hueso es grande y esta muy separado del hueso, o si un
tendon o ligamento esta muy desprendido.

Para aprender mas sobre la fractura por avulsion, consulte a su doctor.
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