
 
 
El derrame pericárdico es una acumulación exagerada de líquido en la membrana que rodea su 
corazón. 
  
Esta membrana se llama pericardio. 
  
Normalmente, hay una pequeña cantidad de líquido entre esta membrana y el corazón. 
  
Este líquido rodea y acolchona su corazón. 
  
El líquido adicional puede ser a causa de muchas cosas, como inflamación de la membrana, un 
ataque cardíaco o insuficiencia renal. 
Los síntomas dependen de cuánto líquido hay y la rapidez con la que se acumula. 
  
Los síntomas pueden incluir: Dolor de pecho; dificultad para respirar; latido rápido de corazón; y 
aturdimiento, mareo o desmayo. 
  
Algunos no tienen síntomas. 
 
Si hay solo una pequeña cantidad de líquido en su pericardio, su doctor lo va a monitorear para ver si 
desaparece el líquido. Tal vez no necesite otro tratamiento. 
  
Si necesita tratamiento, sus opciones dependerán de la causa del líquido adicional, la cantidad de 
líquido, y sus síntomas. 
  
Los tratamientos potenciales incluyen medicina para tratar la causa subyacente o controlar los 
síntomas, una intervención conocida como pericardiocentesis en la que se drena el líquido con una 
sonda, o cirugía. 
 
Para aprender más sobre el derrame pericárdico, hable con su doctor. 
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