
 
 
La hemorroidectomía es una cirugía que se hace para eliminar las hemorroides. 

 
Las hemorroides que ocurren dentro del cuerpo son hemorroides internas. 
 
Y las hemorroides que ocurren fuera del cuerpo son hemorroides externas. 
 
Es posible tener los dos tipos al mismo tiempo. 
 
Las hemorroides internas, suceden cuando venas saludables dentro del canal del ano son sometidas a 
presión. 
 
Esto causa que se inflamen y que poco a poco pierdan su forma. 
 
Con las hemorroides externas, las venas saludables fuera del ano se inflaman bajo presión, y lentamente 
pierden su forma. 
 
El dolor y la comezón de sus hemorroides debe desaparecer después de la cirugía. 
 
Así es como se hace la cirugía. 
 
Primero, le darán medicina para mantenerlo cómodo y no sentir dolor. 
 
Para las hemorroides internas, el doctor puede colocar una banda apretada alrededor de éstas. 
 
Después de la cirugía, el tejido caerá cuando esté listo. 
 
O el doctor puede engrapar y eliminar las venas inflamadas durante la cirugía. 
 
Para las hemorroides externas, el doctor cortará las venas inflamadas. 
 
Cerrarán las heridas con suturas, o a veces permiten que sanen por sí solas. 
 
La hemorroidectomía normalmente se hace en un centro quirúrgico, y es probable que regrese a casa el 
mismo día. 
 
Antes de la cirugía, debe informarle a su doctor cuales medicinas y productos naturales toma, en especial 
anticoagulantes, incluyendo aspirina. 
 
Algunos pueden aumentar el riesgo de sangrado o causar problemas con la anestesia. 
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Siga las indicaciones de su doctor para prepararse para la cirugía, incluso lo que pueda comer o beber y 
cuáles medicinas puede tomar. 
 
Tal vez le pidan que se aplique un enema o un supositorio antes de la cirugía. 
 
Debe tener a la mano su identificación con fotografía, tarjeta de seguro médico, y cualquier documento que le 
haya pedido el hospital. 
 
Recuerde que los medicamentos que usan durante la cirugía ocasionan que sea peligroso conducir después 
de una cirugía. 
 
Asegúrese de que alguien lo lleve a casa. 
 
La cirugía puede ser estresante, pero si sabe lo que va a suceder, y cómo prepararse, esto ayuda. 
 
Si tiene alguna duda o preocupación, puede llamar a su doctor. 
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