Informacion Sobre los Analisis de Sangre Infantiles

Un nifo puede someterse a pruebas de sangre por diferentes razones, para determinar la causa de sus
sintomas, como fatiga, o debilidad, o para diagnosticar problemas de salud.

Una prueba de sangre es un procedimiento rapido y sencillo.

Pero puede causar miedo en los nifios, especialmente la primera vez.

Si usted sabe lo que sucedera, podra preparar a su hijo.

Asi es como se hacen los analisis de sangre.

En su mayoria, las pruebas de sangre se hacen tomando una muestra de una vena en el brazo.

Un enfermero u otro profesional coloca una banda elastica en el antebrazo de su hijo, luego limpia una
pequefa area- en la parte opuesta del codo- con alcohol.

Después con mucho cuidado, el enfermero introduce una aguja en la vena del brazo.
Su hijo sentira un piquete pequefio y rapido.

Para muchos ninos esta es la parte que causa miedo.

Es cuando seria util distraer a su hijo.

Trate de que vea al otro lado cuando introducen la aguja.

Quiza un nifio pequefo quiera abrazar a su peluche o juguete preferido.

Después del piquete, la sangre entrara en un tubo pequefio que se conecta a la aguja.
A veces se tiene que llenar mas de un tubo, para poder realizar otras pruebas.

Le quitaran a su hijo la banda elastica del brazo.

El enfermero colocara gasa en ese lugar y pondra presion suavemente- luego colocara una curita o venda
para cubrir la parte.

Y eso es todo.
La prueba de sangre no toma mucho tiempo.
Si su hijo se siente nervioso, digale que todo terminara rapidamente.

Después de la prueba, los nifios normalmente pueden regresar a casa y volver a sus actividades normales.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado c,’ps
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. ®

VER75554A SP LearningAboutBloodTestsForChildren.pdf © The Wellness Network
Page 1 of 1



