Endoscopia Digestiva Superior

Una endoscopia digestiva superior es una prueba que le permite al doctor visualizar el interior de su eséfago,
estbmago, y la parte inicial del intestino delgado. Antes del procedimiento tal vez no podra comer ni beber por
un determinado tiempo.

Le daran medicamento para prevenir el dolor y ayudar a que se relaje. No sentira ni recordara el
procedimiento. El doctor colocara un tubo delgado y flexible, llamado endoscopio en la boca y lo movera
suavemente por la garganta hasta el estomago. Podra respirar normalmente.

El doctor puede revisar qué es lo que le provoca dolor de estébmago o dificultad para tragar, o identificar
sefiales de problemas como reflujo de &cido en el es6fago o sangrado en el estbmago. El doctor también
puede usar el endoscopio para tomar una muestra de tejido y analizarlo — biopsia; extirpar crecimientos o
detener sangrado.

El procedimiento normalmente toma de 15 a 30 minutos. A menos que necesite estar en el hospital, tal vez
podré irse a casa después de que se acabe el efecto del medicamento, normalmente entre 1y 2 horas.
Necesitara que alguien lo lleve a casa.

Su equipo médico le informara cuando puede volver a manejar. Después del procedimiento, tal vez se sienta
somnoliento al inicio, y quiza tenga molestia de garganta uno o dos dias.

Pero deberia poder regresar a sus actividades normales al dia siguiente.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado cI’ s
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. 8
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