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Colocación de Marcapasos antes de su Procedimiento 
 

 

El corazón tiene su sistema eléctrico que mantiene el ritmo y control de la velocidad de los latidos. En 
ocasiones el sistema no trabaja bien y puede ayudar un marcapasos. 
 
El marcapasos es un dispositivo pequeño de pilas, que envía señales eléctricas sin dolor para que el músculo 
cardíaco se contraiga. Cables delgados, llevan la señal entre el marcapasos y el corazón. 
 
Hay distintos tipos de marcapasos. Unos hacen que el corazón lata a ritmo regular. Otros ayudan a que el 
corazón bombee más sangre logrando que las cámaras inferiores bombeen al mismo tiempo. 
 
Durante la cirugía, su anestesiólogo lo mantendrá seguro y cómodo. Quizá le den un medicamento relajante o 
lo pongan en un ligero sueño. Le adormecerán con anestesia el área de la intervención. 
 
El médico hará una pequeña cortada -o incisión- en el pecho, del lado izquierdo o derecho, debajo de su 
clavícula. A través de rayos-X, su médico podrá ver cómo mover los cables para asegurar que están 
colocados en el lugar adecuado. Su médico conectará los cables al marcapasos y lo colocará debajo de la piel 
del pecho. 
 
Después de suturar el marcapasos en su lugar y poner los cables, se cerrará la cortada. Es probable que se 
quede esa noche en el hospital. Antes de procedimiento, dígale a su médico cuáles medicamentos y 
productos naturales toma, en especial los anticoagulantes. 
 
Podrían aumentar el riesgo de sangrado o provocar problemas con la anestesia. Su médico le dirá cuáles 
medicinas debe tomar o no tomar antes del procedimiento. Siga las instrucciones de su médico para que esté 
preparado para su intervención, inclusive lo que puede comer o beber. 
 
Traiga su identificación con foto, tarjeta de seguro médico y la documentación que le haya pedido el hospital. 
La preparación para colocar un marcapasos es estresante. 
 
Ayuda si sabe cómo prepararse y que esperar. Si tiene alguna duda o inquietud, recuerde que puede llamar a 
su médico. 
 
 
 
  


