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Tu Equipo Médico: Terapeuta Ocupacional Pediátrico 
 
 

 

Hola, soy Dave y te voy a explicar qué hacen los profesionales médicos por ti, porque los videos como este 
son normalmente aburridos, te lo voy a explicar con juguetes. Cuando tienes una cita médica, tú eres parte de 
un equipo médico. Los doctores, enfermeras, terapeutas y especialistas todos trabajan juntos. Quiero contarte 
del terapeuta ocupacional pediátrico. 
 
Esta es una montaña. También va a ser mi metáfora. Deja que te lleve en una jornada. ¿Qué tal si lo que 
haces diario, como lavarte los dientes, comer, y beber, o vestirte, fuera como subir una montaña? Cada 
sección tiene problemas únicos que necesitan soluciones únicas. ¿Cómo vas a lograr esto diario? 
 
Este es el caso para muchos niños debido a una lesión, trastorno de desarrollo o una condición. El terapeuta 
ocupacional pediátrico es su guía. Es parte alpinista, navegador, socio escalador. Te enseñan diario 
habilidades de la vida. Equilibrio, vestirte, comer, escribir. Ayuda a diseñar equipo especial. 
 
Te enseña cómo usarlo. Encuentra la mejor manera de avanzar. Convierte desafíos en capacidades. 
Transforma montañas imposibles en picos conquistados. Recuerda que no estás escalando solo. Cuentas con 
un equipo de guías experimentados. Y ahora, voy a escalar mi montaña. 
 
 
 
  


