¢Que es un Inhalador de Dosis Medida con Espaciador?

¢ Que es un Inhalador de Dosis Medida con Espaciador?
Si tienes algo como asma, lo que dificulta que respires, la medicina que necesitas no es liquida ni
una pastilla. Es una niebla humeda.

Asi como usas una taza o una cuchara para tomar la medicina liquida, el inhalador con espaciador
es lo que usas para poner en tu cuerpo la niebla humeda.

El inhalador es pequefio, lo puedes sujetar con la mano. Y el espaciador es lo que contiene la
medicina.

Cuando necesites tomar tu medicina, tomaras una bocanada de tu inhalador con espaciador.
Esta bocanada suavemente rocia la medicina en tus pulmones.

Al inicio, puede parecer extrano o incomodo aprender como usar el inhalador. Los adultos que te
cuidan pueden ayudarte.

Y con la practica sera mas facil.

Recuerda que usar un inhalador te ayuda a sentirte mejor y respirar mas facilmente. [jUf!] Pero si
alguna vez tienes preguntas, lo mejor es decirlo.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la .
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado . WebMD |g n |te
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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