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¿Qué es una jeringa? 
 

¿Qué es una jeringa? 
 
Cuando estás en el consultorio del doctor, escucharás nuevas palabras y verás distintos 
instrumentos. Es como si estuvieras en un planeta distinto. ¡Y tú eres un astronauta listo para 
explorar! 
 
Un instrumento que tiene apariencia de nave espacial es una jeringa. 
 
La jeringa es un tubo de plástico que puede contener medicina, líquidos y hasta alimento. Las 
pruebas de laboratorio como los análisis de sangre también usan jeringas. 
 
Igual que una nave espacial, la jeringa es poderosa. Especialmente cuando se usa para aplicar una 
inyección. 
 
Una inyección le da a la jeringa el poder de ayudar a mejorarte y a proteger tu cuerpo. 
 
Espera. ¿Alguien dijo inyección? ¿No es eso cuando te pican? ¿O cuando te hacen un hoyo? ¡Eso 
va a doler! ¿Verdad? 
 
OK, ¡eres inteligente!  Es verdad que cuando te pican duele un poco, es como un pellizco. 
 
¡Puedes llorar si quieres! Está bien si lloras, si algo te lastima. 
 
¡Pero te pican rápidamente y termina antes de poder decir “Despega”! 
 
Así que cuando tu doctor usa una jeringa para ayudar a que se sienta mejor tu cuerpo, tal vez te 
ayude si pretendes que es una nave espacial que aterriza en el planeta TU. 
 
 
 
  


