Cuidado De La Salud En Casa: Qué Esperar

El cuidado de la salud en casa incluye una variedad de servicios y apoyo que Usted o un ser querido puedan
necesitar en el hogar.

Esto puede deberse a una enfermedad, una lesion o cirugia. O quiza necesite atencion médica en casa si
tiene una condicion cronica que necesita controlar.

Tal vez también sea necesaria la atencion médica en el hogar si esta «confinado en casa». Esto significa que
es dificil salir sin ayuda de un bastén, silla de ruedas o de otra persona.

Su doctor puede indicar atencién médica en casa de un asistente certificado. Estos incluyen enfermeras
capacitadas, fisioterapeutas, terapeutas del habla y asistentes de atencion médica en casa.

La atencion de enfermeria puede incluir el cuidado de heridas y ayuda con equipo médico, inyecciones y
medicamentos.

Quiza necesite terapias del habla, fisicas y ocupacionales, como ejercicios para ayudarle a sanar y mejorar el
dolor.

Si le indican atencion médica en el hogar, alguien de una agencia de atencidon médica hablara con Usted en
casa o antes de ser dado de alta del hospital.

Hablara con Usted sobre su salud, evaluara sus necesidades, y formulara un plan de tratamiento.

Este es el mejor momento para hacer preguntas, aprenda sobre lo que le costara a Usted, y a quién debe
llamar si tiene dudas.

La mayoria consideran que la atencion médica en casa es mas conveniente y comoda que permanecer mas
tiempo en el hospital o estar confinados en el hogar.

El cuidado de la salud en casa... es exactamente lo que le indicé el doctor para sanar y sentirse mejor.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado c,’ps
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. ®
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