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¿Por qué Vacunar a Tu Hijo Pequeño o Adolescente? 
 

 
 

Como padre, lo que quieres es mantener a tu hijo sano y seguro. Una de las formas más importantes de 
hacerlo es vacunando a tu hijo. Cuando son pequeños los niños, reciben muchas vacunas. 
 
Pero con el tiempo, se debilita la protección de algunas vacunas, entonces es necesario aplicar una de 
refuerzo a medida que crecen los niños. Vacunando a tu hijo con el refuerzo adecuado en el tiempo correcto, 
ayuda a fortalecer las defensas del cuerpo. 
 
Entonces si tu hijo está expuesto a una enfermedad más adelante, el cuerpo está listo para combatirla. Y los 
niños necesitan otras vacunas que no recibieron de más pequeños. Estas nuevas vacunas protegen a tu hijo 
más grande o adolescente de enfermedades a las que pudieran estar expuestos ahora o más adelante. 
 
Tu hijo podría enfermarse gravemente y hasta morir debido a estas enfermedades si no ha sido vacunado. 
Recuerda, las vacunas no solo protegen a tu hijo. Ayudan a prevenir enfermedades a tu familia y a la 
comunidad. Consulta con tu doctor para saber cuáles vacunas necesita tu hijo y cuándo. Después, sigue el 
calendario de vacunación. 
 
Ten en cuenta que tu hijo tal vez necesite constancia de haber sido vacunado para ciertas actividades, como ir 
de campamento, viajar o ir a un internado. Las vacunas son seguras y tienen muy pocos riesgos. 
 
Varios estudios han demostrado que las vacunas son la manera más efectiva y segura de proteger a tus hijos 
y a otros contra enfermedades o la muerte. Recuerda, el riesgo verdadero es si no vacunas a tu hijo. Haz lo 
que tienes que hacer para proteger a tu hijo. 
 
Vacuna a tu hijo. Luego, sigue el calendario de vacunación. Estarás haciendo todo lo posible por mantener a 
tu hijo sano y seguro. Y te sentirás bien al saber que proteges también a tu familia y a la comunidad. 
 
 
  


