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Definición:	Hiperglucemia 

La hiperglucemia ocurre cuando tu nivel de azúcar en sangre es demasiado alto, elevándose de un 
rango saludable.   
 
Quizá escuches que lo llaman nivel alto de azúcar en sangre.  
 
Puedes tener hiperglucemia si tienes demasiada insulina en tu sistema sanguíneo o si tu cuerpo no 
utiliza correctamente la insulina que tiene.  
 
Observa si notas síntomas de hiperglucemia, como… aumento de sed, orinas con frecuencia, y altos 
niveles de glucosa en tu orina. 
 
Si no se trata, la hiperglucemia puede causar cetoacidosis, un problema serio de salud.  
 
¿Quisieras saber más sobre la hiperglucemia y posibles tratamientos? Habla con tu equipo médico. 
Están dispuestos para ayudarte. 
 


