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Reconoce	las	Señales	de	un	Ataque	Cerebral:	BE	FAST	
Actúa	Rápido 

 
Cada minuto cuenta cuando alguien está sufriendo un ataque cerebral. Reconoce las señales de esta 
emergencia médica. 
 
Está alerta. Prepárate para ayudar. ¡Actúa rápido BE FAST! 
 
Recuerda: 
 
B -balance- pérdida del equilibrio. 
 
E -eyesight- cambios de visión. 
 
F -face- cara caída. 
 
A -arm- debilidad del brazo. 
 
S -speech- problemas para hablar. 
 
Y T -time- Hora de llamar al 911. 
 
Prepárate para salvar una vida. ¡BE FAST! 


