¢Qué es? Un Medidor de Glucosa en Sangre

Es probable que necesites monitorear cuanta azucar (o glucosa) tienes en la sangre. EI medidor de glucosa
es un dispositivo que te ayuda a hacerlo.

Hay una variedad de medidores de glucosa disponibles, pero la mayoria de kits incluyen: el medidor, un
dispositivo de puncion, lancetas, tiras reactivas, un estuche.

Consulta a tu profesional médico sobre cuando debes revisar tu nivel de glucosa en sangre. Esto ayudara a
prevenir problemas antes que sucedan.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado cl’ s
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. ®
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