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Cuándo	debes	Llamar	al	Doctor:	Angina	de	Pecho 

 
Si tienes angina de pecho, sabes cuáles son los síntomas, como el dolor de pecho y la falta de respiración.  
 
Si estos síntomas empeoran, podrías estar sufriendo un ataque cardíaco. Es importante saber cuándo pedir 
ayuda. 
 
Llama a tu doctor o profesional médico si: 
 
Uno: Tu angina de pecho dura más tiempo de lo normal.  
 
Dos: Tu angina de pecho sucede con más frecuencia. 
 
Tres: Hay cambios en lo que te provoca angina de pecho. O tus síntomas ocurren con poca o sin actividad 
física.  
 
Llama de inmediato al 911 si tu angina de pecho no mejora después de descansar, de tomar tu nitroglicerina, 
o si crees que es un ataque cardíaco. 
 
Llama a tu doctor o profesional médico si: Tu angina de pecho dura más tiempo de lo normal. 
 
Tu angina de pecho sucede con más frecuencia. 
 
Hay cambios en lo que te provoca angina de pecho. O tus síntomas ocurren con poca o sin actividad física. 
 
Llama de inmediato al 911 si tu angina de pecho no mejora después de descansar, de tomar tu nitroglicerina, 
o si crees que es un ataque cardíaco. 


