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Siéntete en Confianza al Hablar con Tu Doctor 

 

Tal vez no sea siempre fácil hablar con tu profesional médico. 
 
Tal vez te sientas nervioso o avergonzado por un tema. 
 
Tal vez necesitas a un intérprete médico para que comprendas el lenguaje. 
 
No importa cuál sea el caso, debes ser abierto y honesto con tu médico. 
 
Entre más sepa tu médico sobre tu salud, mejor será el cuidado que recibas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


