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Preguntas que Hacer Durante las Citas Médicas 

 

¿Quieres aprovechar el máximo de tu siguiente cita médica? ¡Haz preguntas! 

 

Siempre debes preguntar cuando no entiendas algo o necesites más información. Como: 

 

¿Por qué estoy tomando esta medicina? 

 

¿Debo preocuparme de efectos secundarios? 

 

¿Qué está provocando mis síntomas? 

 

Y ¿Para qué es esa prueba o tratamiento? 

 

Anota cualquier duda que tengas antes de tu siguiente cita.  

 

Repasa la lista con tu profesional médico.  

 

Al hacer preguntas, tú y tu profesional médico se aseguran de que recibes el cuidado que necesitas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


