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¿Para qué es la Pre-autorización y Por qué es Importante? 

 

Ahora, un Minuto de Salud. 
 
Los planes de salud a veces requieren de una autorización previa para ciertos tratamientos o procedimientos. 
Esto también se conoce por aprobación adelantada o precertificación. 
 
Significa que el profesional médico necesita permiso del plan de salud antes de que el paciente pueda recibir 
cierta atención médica. La pre-autorización asegura que el tratamiento o intervención son necesarios. 
También checa si el plan de salud lo cubre. Si no obtienes una pre-autorización cuando sea necesaria, tu plan 
no va a cubrir el cuidado. 
 
La pre-autorización no es necesaria en caso de emergencia. No garantiza el pago de tu plan de salud. 
Tendrás que pagar tu parte y compartir el costo. 
 

Revisa con tu plan de salud para saber cuándo necesitas pre-autorización. Y trabaja con tu 

profesional médico para obtenerla. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


