
 
 
Para cambiar el vendaje de tu dispositivo de acceso vascular central o DAVC:  
  
1. Prepara un área limpia de trabajo para colocar tus materiales. 
 
2. Lava tus manos con agua y jabón mínimo 20 segundos  
 
3. Usa una mascarilla quirúrgica y guantes desechables limpios.  
 
4. Afloja y despega lentamente el vendaje usado mientras detienes y aseguras el DAVC.  
  
Tal vez necesites usar un removedor de adhesivo si no se desprende con facilidad. 
  
Si tienes un dispositivo que lo asegure en su lugar, con cuidado quítalo como te haya mostrado la 
enfermera. 
 
5. Si notas alguna señal de infección, como inflamación, calor o pus, llama a tu doctor. 
 
6. Quítate los guantes. 
 
7. Lávate las manos otra vez y ponte un par de guantes estériles. 
 
8. Limpia el área con el aplicador que te haya dado tu equipo médico.  
  
Limpia de arriba hacia abajo y de un lado hacia el otro cuando menos 30 segundos. Cuando hayas 
terminado, permite que seque el área por completo. 
 
9. Si estas usando un disco de esponja antimicrobiano, colócalo alrededor del catéter con el lado 
correcto contra la piel. Alinea la cortada del disco con el catéter. 
  
Aplica con el hisopo el protector de piel en los bordes del área de la piel limpia. 
  
Estabiliza el catéter con el dispositivo para asegurarlo de la manera indicada por tu equipo médico. 
 
10. Quita la cubierta del apósito de plástico transparente. Coloca el apósito sobre el dispositivo y la 
piel alrededor.  
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                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              

 
                  VER67002A SP StepbyStepChangingtheDressingforYourCentralVascularAccessDevice.pdf        © 2025 WebMD Ignite​ ​  

​ ​ Page 1 of 2 



 
 
Si estás usando un vendaje con gasa estéril, asegúrate de que cubra la piel alrededor del dispositivo 
y asegúrala con cinta adhesiva. 
 
11. Con cinta asegura el DAVC a tu cuerpo para que no cuelgue o se atore con algo. 
  
12. Tira a la basura el vendaje usado, los guantes, la mascarilla y cualquier material usado de la 
manera indicada. 
  
13. Lava tus manos con agua y jabón mínimo 20 segundos. 
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