
 
 
Así se irriga una intravenosa central. 
 
1. Prepara un área limpia para trabajar. Junta todo tu material. Esto puede incluir jeringas con 
heparina o solución salina, gasa con alcohol, guantes limpios desechables y una caja para basura. 
 
2. Lávate las manos con agua y jabón mínimo por 20 segundos. Ponte los guantes desechables 
limpios. 
  
3. Limpia la tapa o punta de la línea central con una gasa con alcohol de 15 a 30 segundos, y 
permite que seque la tapa. 
  
Sujeta la punta de la línea central para que no toque nada. 
 
4. Si hay una pinza en la línea, ábrela. 
  
5. Conecta la jeringa al puerto de inyección. 
 
6. Si lo indica el doctor, jala el émbolo de la jeringa y observa si entra sangre en el catéter. Esta es 
una señal que el catéter funciona correctamente. 
  
Si no notas que entra sangre en el catéter, llama al equipo médico de inmediato. 
  
7. Lentamente inyecta la heparina o solución salina. Si sientes resistencia, dentente y contacta a tu 
doctor. 
  
8. Al terminar la inyección, cierra la línea de nuevo y retira la jeringa. 
  
9. Coloca la jeringa en una caja de desechos. Tira el resto del material en la basura. 
  
10. Lávate las manos con agua y jabón mínimo por 20 segundos. 
 
 
 
 
​  

                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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