Tu Lista de Salud: Monitoreco Remoto de
Dispositivo Cardiaco

Cuando tienes un ataque al corazon, tal vez tu doctor quiera monitorear alguna arritmia o algun otro
problema con un dispositivo cardiaco remoto.

Sigue esta lista de guia para asegurarte que tu dispositivo cardiaco remoto esta funcionando
correctamente.

Debes: Seguir las instrucciones para igualar el dispositivo con el monitor remoto de tu aplicacion en
el celular.

Debes: Mantener tu monitor en una recamara donde estés la mayor parte del tiempo.
Debes: Consultar con tu profesional médico para asegurarte que estan recibiendo la informacién.

Debes: Seguir cualquier cambio en tu plan de medicamentos en base a la informacion recibida de tu
monitor.

No Debes: Faltar a ninguna cita de control con tu doctor.
No Debes: Olvidar de cargar tu celular o monitor remoto. No funcionan si no tienen carga.

No Debes: Dejar tu celular o monitor remoto en casa cuando viajes. Asegurate de tenerlo siempre
contigo.

Con estos consejos, estas siguiendo pasos para asegurarte que tu dispositivo cardiaco remoto
funciona sin problemas.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la R
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado N WebMD Ig n Ite M
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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