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Paso-a-Paso:	Alimentación	en	Bolo	por	Sonda 

Alimentación en Bolo por Sonda. 
 
Lávate las manos con agua y jabón mínimo por 20 segundos. 
 
Saca el émbolo de tu jeringa de alimentación Enfit. 
 
Quita la tapa del puerto de alimentación. 
 
Conecta la jeringa al puerto de alimentación girándola hacia la derecha. 
 
Asegúrate que la pinza de la sonda esté cerrada. 
 
Vacía la fórmula en la jeringa, llénala hasta la línea de arriba. 
 
Vuelve a meter el émbolo en la jeringa y abre la pinza. Empuja lentamente hasta que toda la fórmula haya 
entrado. Después vuelve a cerrar la pinza. 
 
Repite los pasos 5,6 y 7 hasta que hayas tomado la cantidad recetada de fórmula. 
 
Saca el émbolo y llena la jeringa con la cantidad de agua recomendada por tu profesional médico. 
 
Vuelve a meter el émbolo en la jeringa y abre la pinza. Empuja lentamente para irrigar el tubo con el agua. 
Después vuelve a cerrar la pinza. 
 
Conecta la jeringa al puerto de alimentación girándola hacia la izquierda. 
 
Vuelve a tapar del puerto de alimentación. 
 
Lávate las manos con agua y jabón otra vez, mínimo por 20 segundos. 
 
Por último, lava tu equipo con agua y jabón. 
 
 
 
  


