Precauciones del Reemplazo de Cadera; Acceso Anterior

Ahora, un Minuto de Salud.

Si te hacen un reemplazo de cadera por medio del acceso anterior, tu cirujano hara una incision enfrente de la
cadera. Con esta intervencion, tal vez te hayan indicado que no es necesario tomar precauciones después de
tu cirugia. Sin embargo, es importante que no cruces las piernas.

Para asegurar una recuperacion sanay segura, recuerda lo siguiente. Mantén el area de tu incision limpia y
seca. Aplica hielo en la cadera para reducir la inflamacion.

Toma todo medicamento de la manera indicada por tu profesional médico. ContinGa haciendo tu terapia fisica.
Y no faltes a ninguna cita con tu profesional médico.

Si tuvieras dudas sobre las precauciones de la cirugia de cadera, habla con tu profesional médico.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado cI’ s
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. 8
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