
 
 

El contenido de éste sitio web/video es únicamente informativo. Nada contenido en éste sitio web/video pretende sustituir al consejo médico, diagnóstico o tratamiento. Si 
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Antes de la Intervención: Eliminación de la Vesícula Biliar 

 
Es normal si te preocupa tu cirugía de vesícula. Finalmente, no te sometes a cirugías diario. 
 
Para tranquilizarte, enfócate en esto. La cirugía mejora el dolor y otros síntomas relacionados con tu condición 
para volver a disfrutar la vida. Esto hará que te sientas feliz.  
 
Saber lo que pasará en la cirugía ayudará a sentirte menos ansioso y mejor preparado. 
 
Estas son las preocupaciones comunes de la cirugía de vesícula.  
 
¿Cómo me sentiré después de la cirugía? Tendrás dolor. Es difícil predecir cuánto. Todos son distintos. 
 
La molestia va a mejorar con el tiempo, y tu equipo médico está preparado para ayudarte a manejarlo. 
 
Las opciones de control del dolor han mejorado con los años. Consulta a tu profesional médico antes, sobre 
las opciones para mejorar tu dolor. 
 
¿Es la cirugía segura?  
 
Todas las cirugías tienen riesgos, como una infección o un coágulo. La cirugía de vesícula presenta otros 
riesgos como desarrollar una hernia o que la bilis entre en tu estómago. Estos eventos son raros.  
 
Tu equipo médico tiene experiencia con este tipo de cirugías y saben cómo mantenerte sano y seguro.  
 
Tú puedes contribuir, si sigues todas las instrucciones previas y posteriores a la cirugía.  
 
Si tienes alguna pregunta, hazla. 
 
¿Qué pasa con la anestesia general?  
 
Millones de personas reciben la anestesia general sin problemas. Tu anestesiólogo está preparado para 
mantenerte seguro y sin dolor mientras duermes durante tu cirugía. 
 
Tú tienes un papel importante para reducir tus riesgos relacionados con la anestesia. 
   
Habla honesta y abiertamente con tu equipo médico.  
 
Avísales sobre todas las medicinas que tomas, incluso hierbas y suplementos.  
 
Habla sobre el consumo de alcohol y drogas. Así tu equipo médico tomará las mejores decisiones para tu 
tratamiento. 
 
¿Sigues con dudas o preocupaciones? Tu equipo médico está aquí para ayudarte.  
 
Habla con ellos para saber más sobre lo que puedes hacer para el éxito de tu cirugía. 
  


