Medicamentos para la diabetes: Canagliflozin,
Dapagliflozin, Empagliflozin, Ertugliflozin

Si tienes diabetes tipo 2, tal vez te receten Canagliflozin, Dapagliflozin, Empagliflozin, o Ertugliflozin.

Por favor toma nota que estos son los nombres genéricos de los medicamentos. Tal vez estés mas
familiarizado con estos nombres.

Estos medicamentos ayudan a que los rifiones eliminen la glucosa adicional por la orina.

Para comprender como ayudan a controlar tu glucosa en sangre estas medicinas, veamos lo que
sucede cuando comes.

Cuando comes, tu cuerpo convierte la mayoria del alimento en glucosa, una forma de azucar.
La glucosa entra en el torrente sanguineo provocando que se eleve el nivel de glucosa.

La insulina es como una llave que abre las células y permite que entre la glucosa. Esta se usa como
energia en ese momento o se almacena en las células para més tarde.

El nivel de glucosa baja mientras la insulina trabaja para sacar la glucosa de la sangre y meterla en
los glébulos.

Sin embargo, las personas con diabetes tipo 2 contindan teniendo niveles altos de glucosa.

Estas medicinas ayudan a que los rifiones eliminen la glucosa adicional por la orina, y a que salga
del cuerpo.

Estas medicinas también ayudan con la salud de tu corazon y rifiones.

Tu equipo del cuidado de la diabetes indicara la dosis correcta y la hora que debes tomar tu
medicina, pero normalmente se hace una vez al dia antes de tu primer comida.

Algunos efectos secundarios pueden incluir: infecciones por hongos en el area genital, mas ganas de
orinar, deshidratacion, lo que puede causar mareo y debilidad; y presion arterial baja.

Si tuvieras cualquier efecto secundario, avisale a tu equipo del cuidado de la diabetes.
Pero no dejes de tomar tu medicamento para la diabetes, a menos que te lo indiquen.
Un efecto secundario serio es la cetoacidosis, que podria ocasionar la hospitalizacion.

Si tuvieras dificultad para respirar, dolor de estbmago, ndusea, vomito o aliento con olor a fruta, deja
de tomar tu medicamento y llama al 911 de inmediato.

Si tomas tu medicamento de la manera recetada, ayudas a controlar tus niveles de glucosa y a evitar
complicaciones a largo plazo de la diabetes.

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo cI’ s
médico si tiene problemas de salud. 8
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