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¿Qué es? Un DEA 

 

Un Desfibrilador Externo Automático, o DEA, es la unidad portátil que ayuda a una persona si su corazón deja 
de funcionar repentinamente. Este dispositivo médico checa el ritmo cardíaco y puede mandar una descarga 
eléctrica para regresar al ritmo normal del corazón. 
 
DEA se usa en emergencias, cuando la persona sufre un paro cardíaco. Si hay alguien inconsciente, no 

respira y no tiene pulso, llama al 911 y consigue un DEA. Puede salvar su vida. 

 

EL DEA tiene varias partes – una máquina base ligera, parches de desfibrilación y conectores. Los parches se 

colocan en el pecho descubierto cerca del corazón - uno en la parte superior derecha, abajo de la clavícula y 

el otro en la parte inferior izquierda, cerca de la axila. La descarga eléctrica enviada viaja en dos direcciones 

entre los parches. El DEA envía la descarga, o si no fuera necesaria, debes hacer la RCP hasta que llegue 

ayuda.  

 

DEA los hay en aeropuertos, edificios del gobierno, escuelas, hospitales, oficinas y centros de la comunidad. 
También lo usa el personal de emergencia. DEA es un dispositivo que salva la vida. Para más información o 
para certificarte en RCP/DEA, visita redcross.org. 
 


