
 
 
Ahora, un Minuto de Salud 
 
La mamografía es una prueba de detección importante que identifica señas iniciales del cáncer de 
mama  
 
La mamografía es una radiografía del seno.  
 
El Grupo de Trabajo de Servicios Preventivos de Estados Unidos (USPSTF) recomienda la prueba 
de detección del cáncer cada dos años a partir de los 40 años, y que sigas haciéndolas hasta los 74 
años. Pero Tú y tu doctor pueden decidir lo que es adecuado para ti. 
 
 
No debes usar desodorante, perfume ni talco el día de tu mamografía.  
 
Estos productos pueden resaltar como manchas blancas en los rayos X. 
Para más información sobre la mamografía, visita cdc.gov  
 
 

                  Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la  
                  exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado 
                  con la salud, por favor consulte a su profesional médico.              
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