
Como Succionar la Traqueostomía de un Niño.

Explícale al niño lo que vas a hacer, acomoda todo lo necesario en un espacio limpio y bien
iluminado, cerca de un lavabo. Junta lo siguiente: guantes limpios sin talco, el aparato de succión,
tubo, y catéteres.

Puedes también tener otro catéter premarcado para ayudar a guiar la profundidad de la inserción,
una solución como agua esterilizada o solución salina, (según las instrucciones del doctor de tu hijo),
un vaso esterilizado o limpio, pañuelos, y una pequeña toalla para el cuello del niño.

Asegúrate de tener equipo de reanimación en caso de emergencia.

Lava tus manos con agua y jabón mínimo 20 segundos. Sécalas bien.

Ponte los guantes.

Conecta el catéter al aparato de succión.

No toques la punta que vas a introducir en el tubo de la traqueostomía.

Sigue las instrucciones del médico para saber el nivel de succión.

Vacía la solución en el vaso. Succiona una pequeña cantidad de solución en el catéter.

Introduce el catéter en la traqueostomía del niño, solo hasta donde te lo hayan indicado.

Durante la inserción, no debes tener el dedo en la válvula de succión. Una vez introducido el catéter,
aplica succión tapando y destapando la válvula de succión.

Debes mantener el catéter en su lugar el tiempo indicado por su doctor.

Gira el catéter conforme lo retiras.

Para eliminar el moco del catéter, succiona solución en el catéter.

Repite los pasos seis al nueve hasta que se haya despejado el tubo de la traqueostomía y deje de
hacer ruido.

Apaga el aparato cuando termines.

Quítate y tira los guantes.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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Desecha la solución. Lava tus manos con agua y jabón.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantía, con respecto a la
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado
con la salud, por favor consulte a su profesional médico.
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