
 
 

El contenido de éste sitio web/video es únicamente informativo. Nada contenido en éste sitio web/video pretende sustituir al consejo médico, diagnóstico o tratamiento. Si 

tienes alguna preocupación o duda relacionada con tu salud, debes buscar consejo de tu doctor o profesionales médicos calificados. Nunca debes ignorar la importancia del 

consejo médico debido a algo que hayas visto o leído en este sitio web/video. Nunca debes retrasar tratamiento a consejo médico para una condición de salud debido a algo 

que hayas visto o leído en este sitio web/video. 
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Paso a Paso: Cómo Cuidar la Circuncisión de tu Recién 
Nacido 

 

Cuidado de la Circuncisión de Tu Recién Nacido. Lávate las manos con agua y jabón mínimo 20 

segundos. Junta todos tus materiales. Quita el pañal sucio de tu bebé, colocando un pañal abierto 

limpio debajo y deslizando el pañal sucio. Limpia el trasero de tu bebé con una toallita.  

 

Quita la gasa del pene de tu bebé. Con cuidado limpia la circuncisión y área del pene con agua tibia 

y jabón neutro. Aplica lubricante en la circuncisión con el dedo. Coloca gasa limpia sobre la 

circuncisión.   

 

Cierra el pañal nuevo, cubriendo la parte de adelante. Dobla la parte superior delantera del pañal 

para exponer el cordón umbilical. Usa las pestañas adheribles de los lados sobre el pliegue del 

frente. Lávate las manos con agua y jabón mínimo 20 segundos. 
  


