CPRE

Si has tenido dolor en la parte superior del abdomen o has perdido peso sin intentarlo, tal vez el
doctor quiera hacer una prueba conocida como C-P-R-E.

C-P-R-E significa colangiopancreatografia retrograda endoscopica.

C-P-R-E identifica y trata problemas en tu higado, vesicula, ductos biliares y pancreas. Todos estos
organos ayudan a la digestion.

Para prepararte para la CPRE, no comas ni bebas varias horas antes del procedimiento.

Quiza tengas que dejar de tomar ciertos medicamentos antes del estudio. Sigue las instrucciones de
tu doctor para prepararte.

También debes avisarle al doctor si tienes alguna alergia, especialmente al yodo. El yodo se
encuentra en el tinte que utilizan durante la C-P-R-E.

Cuando sea hora de tu intervencién, te daran medicamento para adormecerte, controlar el dolor o
molestia.

Tal vez te coloquen una intravenosa -1.V.- es un tubo delgado que se coloca en una vena. La IV se
utiliza para administrar liquidos y medicamentos.

Adormeceran tu garganta con un aerosol o liquido y colocaran un dispositivo pequefio de plastico en
tu boca para proteger los dientes.

Normalmente te colocan recostado del lado izquierdo en una camilla. Pero por tu condicion, tal vez te
posicionen boca abajo o boca arriba.

Tu doctor utilizara un endoscopio, un tubo largo y delgado con luz en la punta para visualizar dentro
de tu cuerpo.

Introduciran el endoscopio por tu boca. Después lo guiaran por el eséfago, tu estbmago y la parte
superior del intestino delgado.

Pasaran un tubo pequefio llamado catéter por el endoscopio.

Aplicaran un liquido de contraste por el tubo. Es para hacer resaltar los ductos y los érganos en los
rayos-x.

Visualizaran el interior de estos 6rganos en el monitor y el doctor los revisara para identificar algun
problema. Tal vez el examen muestre un calculo en la vesicula o angostamiento de los ductos.
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Si asi fuera, pueden introducir instrumentos por el endoscopio para eliminar los calculos o reparar un
bloqueo.

Quiza tomen una muestra, o biopsia, para analizar mas a fondo.

La C-P-R-E toma de 30 minutos a 2 horas. Después de la intervencion, tal vez te sientas somnoliento
hasta que la medicina se elimine de tu cuerpo. Un amigo o familiar tendra que llevarte a casa.

Si hicieran algun tipo de tratamiento por la CPRE, como retirar calculos de la vesicula, tal vez tengas
que permanecer en el hospital una noche.

Después de la intervencion, tu doctor te informara lo que encontrd y qué tratamiento usaron.

Si tomaron una muestra de tejido para una biopsia, podria tomar dos semanas para saber los
resultados.

Si tuvieras alguna duda o preocupacién sobre la CPRE puedes llamar a tu doctor.
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