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Medicamentos Caducados 

 

Ahora, un minuto de salud. 
 
Tienes medicamentos caducados o que ya no necesitas en la alacena porque no sabes cómo debes 
deshacerte de ellos.  
 
Esto representa un peligro para los niños, mascotas y otras personas en tu casa, si los tomaran por 
accidente. Desecha los medicamentos en cuánto caduquen. 
 
El método preferido para desechar medicinas es buscando un lugar que acepta medicamentos de 
regreso. La clínica de tu doctor las acepta o visita fda.gov para encontrar uno en tu área. 
 
NO DEBES tirar medicamentos en el inodoro ni coladeras a menos que así te lo indiquen. 
 
El FDA recomienda que tires a la basura la medicina caducada o que haya sobrado. Debes 
mezclarlas con algo que no sea atractivo como fondos de café o arena para gatos y séllalos en una 
bolsa de plástico o recipiente antes de colocarlos en la basura. 
 
No debes aplastar las pastillas. 
  


