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¿De Dónde Viene MRSA? 

 

Ahora, un Minuto de Salud. 
 
MRSA o M.R.S.A es un tipo de bacteria estafilococo que puede causar infecciones en la piel, 
neumonía, y en casos más severos, sepsis. 
 
Estas infecciones son más difíciles de tratar pues no responden a la mayoría de los antibióticos. 
 
MRSA se puede contagiar con facilidad de una persona a otra. 
 
La bacteria MRSA vive en la nariz de algunas personas, también en cortadas, raspones y llagas. 
 
Esto facilita que el estafilococo se contagie de una persona a otra, porque nos tocamos la nariz todo 
el tiempo sin pensar y luego tocamos a personas u objetos. 
 
Lavando las manos regularmente o utilizando desinfectante para manos puedes reducir el riesgo de 
propagar MRSA. 
  
Y debes mantener limpia y cubierta alguna cortada o herida hasta que haya sanado por completo. 
  


