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Cuando debes Llamar al Doctor: Fibrilación Atrial 

 

Si tienes Fibrilación Atrial debes saber cuándo debes llamar al doctor para evitar molestias o un 
problema más serio.  
 
One: Llama a tu doctor si tienes preguntas sobre tu fibrilación atrial y tu tratamiento. La información 
que te den ayudará a que te mantengas saludable. 
 
Two: Llama a tu doctor si tuvieras síntomas generales de Fibrilación Atrial: latido cardíaco con aleteo 
o temblor; debilidad o cansancio; desmayo o confusion; falta de respiración; fatiga durante el 
ejercicio; y sudoración. 
 
Three: Llama a tu doctor si notas que tu pulso es acelerado o irregular.  Si revisas tu pulso con 
frecuencia puede ayudarte a identificar cuando tu Fibrilación Atrial esté presente y no tengas otros 
síntomas. 
 
Llama al 911 de inmediato si tu corazón late rápido, tienes problemas para comprender o hablar, 
tienes un dolor severo de cabeza. 
 
Tu fibrilación atrial podría requerir de algo adicional para controlarla.  
 
O estos podrían ser síntomas de otros problemas cardíacos o un ataque al cerebro. 
 
Cuando tengas Fibrilación Atrial llama al doctor: para que conteste cualquier duda que tengas sobre 
tu plan de tratamiento; si notas que tu pulso es irregular; si tienes síntomas de Fibrilación Atrial. 
 
Y llama al 911 si tienes síntomas de una emergencia médica. 
  


