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Curtis: El Camino hacia un Trasplante de Corazón 

 
“Me dijeron que tenía insuficiencia cardíaca.  Me dijeron que la parte inferior de mi corazón estaba muerta.  
Que – mis venas, mis arterias, estaban demasiado corroídas para realizar cualquier tipo de bypass.  Me 
informaron que tenía el corazón agrandado y que tenía fluido.”  
 
“El desfibrilador es un dispositivo que regula el ritmo de tu corazón si tienes un ritmo malo, el marcapasos 
toma control y regula tu ritmo.  Si se desajusta demasiado, el desfibrilador le da una descarga eléctrica a tu 
corazón, y lo detiene para que el marcapasos pueda ponerlo en un ritmo que te pueda mantener vivo.” 
 
“Empezó a debilitarse más y más.  El lado izquierdo llegó a debilitarse al punto de que ya no quería funcionar.  
Yo no quería comer, y una enfermera vino a mi casa y me empezaron a controlar.  Me dijo, Señor Atkins, si no 
va al departamento de emergencia en este momento, le garantizo que en más o menos un día va a estar 
muerto," y pues así fue como fui al hospital y me pusieron un DAVI.  Esto terminó en un trasplante.” 
 
“Cuando te hacen un trasplante, un trasplante de corazón, te ponen en una lista de espera.  Para cada mil 
corazones disponibles, hay 20, 30,000 personas en espera de uno, y la manera en que distribuyen un corazón 
es de acuerdo al tipo de sangre.  Tuve que esperar un año, para que me pudieran hacer el trasplante.” 
 
“El primer año es el más importante.  Si pasas del primer año, cada año se va haciendo más fácil.  Estamos 
en ¿Agosto, Septiembre?  Ha pasado casi un año y medio, y apenas empiezo a sentir que me estoy 
recuperando.” 
 
“Si puedes respirar, te tienes que levantar.  Las cosas van a mejorar, ¿ok?  Llegué hasta el fondo, ahora tengo 
un corazón nuevo, una esposa nueva.  Vivo en un lugar muy bonito.  Estoy bien.  Bueno.  No te puedes dar 
por vencido.  Hay veces que quieres hacerlo.  Hay veces que sientes que es hora de unirte a tu familia.  No te 
puedes dar por vencido, ¿entiendes?  Las cosas van a mejorar.” 
 


