
 
 
Tal vez te receten una medicina llamada Trulicity si tienes Diabetes. Para ver cómo funciona, veamos 
lo que sucede cuando comes. 
 
Cuando comes, tu cuerpo convierte la mayoría del alimento en glucosa, una forma de azúcar, y libera 
hormonas que van hacia el páncreas. 
  
La glucosa entra en el torrente sanguíneo provocando que se eleve el nivel de glucosa (o azúcar). 
 
Como reacción a esta elevación de glucosa y liberación de hormonas, el páncreas libera insulina. La 
insulina funciona como una llave que abre las células y permite que entre la glucosa. 
  
La glucosa se usa como energía en ese momento o se almacena en las células para utilizarse más 
tarde. 
 
A veces en las personas con diabetes tipo 2, las hormonas liberadas cuando comen, tal vez no sean 
suficientes para que el páncreas libere la cantidad necesaria de insulina. 
  
Al aplicar Trulicity, tu páncreas identifica que debe liberar suficiente insulina para abrir las células y 
eliminar la glucosa del torrente sanguíneo. 
 
Trulicity se inyecta una vez a la semana, con o sin alimento. Habla con tu equipo de diabetes sobre 
la manera correcta de aplicar la medicina para asegurar que la utilizas de manera segura y efectiva. 
  
Antes de aplicar Trulicity debes informar al doctor si tienes antecedentes familiares o personales de 
problemas con la tiroides, con los riñones, el Síndrome de Neoplasia Endocrinal Múltiple Tipo 2, o si 
has tenido pancreatitis. 
 
Algunos efectos secundarios incluyen náusea, diarrea, vómito, dolores de cabeza, y malestar 
estomacal. Si tienes una reacción alérgica como ronchas o dificultad para respirar llama al 911. 
 
Si notas inflamación o un bulto en tu garganta mientras te aplicas Trulicity o si experimentas dolor 
estomacal severo que no mejora, deja de aplicarte Trulicity y llama al doctor de inmediato. 
 
Si guardas tu medicina de la manera correcta, aseguras que siga siendo efectiva. 
 
Almacena Trulicity en el refrigerador hasta que la uses. No congeles tu medicina. 
 
Recuerda de aplicarte Trulicity exactamente de la manera recetada. 
  
Si tienes alguna duda sobre Trulicity, pídele a tu doctor o farmacéutico más información. 
​  
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