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Victoza 

 
Muchos diabéticos usan el medicamento Victoza. Victoza es un medicamento inyectable que funciona cuando 
comes. 
 
Para entender cómo funciona, veamos lo que sucede cuando comes.    
 
Cuando comes, tu cuerpo convierte la mayoría del alimento en glucosa, una forma de azúcar, y libera 
hormonas que se dirigen a tu páncreas. 
 
La glucosa entra en el torrente sanguíneo, elevando el nivel de glucosa. 
 
El páncreas libera insulina como reacción a esta elevación de glucosa y liberación de hormonas. La insulina 
funciona como una llave que abre tus células y permite que entre la glucosa. 
 
La glucosa se utiliza en ese momento como energía o se almacena para más tarde.  
 
Tal vez las hormonas que son liberadas al comer no sean suficientes para que tu páncreas libere la cantidad 
adecuada de insulina, esta es la razón por la que necesitas Victoza. 
 
Aplicando Victoza tu páncreas reconoce que tiene que liberar suficiente insulina para accesar a las células y 
eliminar la glucosa de tu sangre. 
 
Victoza se aplica una vez al día, con o sin alimento.  
 
Habla con tu equipo de cuidado de la diabetes sobre la manera correcta de aplicar tu medicina y asegurar que 
la utilizas efectivamente. 
 
Antes de aplicar Victoza debes avisarle a tu profesional médico si tienes problemas estomacales, si has tenido 
pancreatitis, cálculos en la vesícula o si tienes adicción al alcohol. 
 
Este medicamento solo funciona cuando tu nivel de glucosa es alto, así que Victoza no aumenta tu riesgo de 
hipoglicemia, o nivel bajo de glucosa. 
 
Algunos efectos pueden incluir náusea, diarrea, infecciones de las vías respiratorias superiores, congestión o 
escurrimiento nasal y dolor de garganta, dolores de cabeza y malestar estomacal.  
 
Si notas inflamación o un bulto en la garganta mientras te aplicas Victoza, o si tuvieras dolor abdominal severo 
que no mejora, deja de usar Victoza y llama a tu profesional médico de inmediato. 
Almacenarlo correctamente va a asegurar que tu medicamento siga siendo efectivo. Guarda Victoza en el 
refrigerador hasta que lo utilices. No congeles tu medicamento. 
 
Después de usar la pluma de Victoza por primera vez, la puedes guardar a temperatura ambiente. 
 
No utilices Victoza después de la fecha de vencimiento.  
 
Ayudarás a controlar tus niveles de glucosa y a prevenir las complicaciones a largo plazo de la diabetes si 
usas Victoza de la manera recetada. 


