Tratamiento para la EAP: Preparacion para una Aterectomia

Si tienes una Enfermedad de Arterias Periféricas, o EAP, tal vez tu profesional médico recomiende
una intervencion conocida por Aterectomia, para restaurar la circulacion adecuada de sangre.

Tu profesional médico te dara instrucciones especificas para la Aterectomia, pero sigue esta lista
para ayudar a prepararte.

Debes: Hablar con tu profesional médico sobre el tiempo que estaras en el hospital. Quiza seas
paciente externo, lo que significa que regresaras a casa después de la intervencion o que pases la
noche en el hospital.

Debes: Darle a tu profesional médico una lista completa de las medicinas que tomas. Tal vez pida
gue dejes de tomar algunas, incluso vitaminas o suplementos, varios dias antes de tu intervencion.

Debes: Llevar al hospital una lista de tus medicinas para que tu equipo médico la revise antes de tu
intervencion.

Debes: Avisarle al equipo médico lo antes posible si tienes una alergia al latex, anestesia, yodo o
agentes de contraste, antibidticos o0 mariscos.

No Debes: Comer ni beber nada después de medianoche.

Si te piden que continues tomando ciertas medicinas, tdmalas cuando debes, con una cantidad
minima de agua.

No Debes: Llegar tarde a la intervencion. Van a tener que completar cualquier prueba que falte antes
de la intervencion.

No Debes: Manejar hasta que tu profesional médico diga que puedes hacerlo.
Asegurate que alguien puede manejar por ti para llevarte a casa.
Es necesaria la aterectomia para prevenir las complicaciones perdurables de la EAP.

Sigue esta lista de control para prepararte para tu intervencion.

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad,
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo
médico si tiene problemas de salud.
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