Recuperacion de la Colonoscopia

Después de la colonoscopia, estaras en la sala de recuperacion.

Debido a la medicina, te vas a sentir adormilado por las siguientes 8-12 horas, y tal vez no recuerdes
lo que sucedio.

Aun si te sientes despierto, tu juicio y reflejos seran lentos. Alguien debe llevarte a casa después del
procedimiento.

No manejes, trabajes, operes maquinaria, bebas alcohol ni firmes documentos legales, hasta el dia
siguiente.

Debido a que introdujeron aire en tu colon, te vas a sentir abotagado. Tal vez también tengas gas y
cdlico leve. Te sentirds mas comodo si eliminas el gas.

Estos efectos secundarios deben desaparecer en menos de 24 horas. Si no es asi, 0 si empeoran,
llama a tu profesional médico.

Las complicaciones de una colonoscopia no son comunes. Pero es importante que reconozcas los
sintomas iniciales de un problema. Consulta a tu profesional médico si tienes dolor severo de
estbmago, fiebre y escalofrios, sangrado rectal, y enrojecimiento o dolor en el area de la intravenosa.

Tu profesional médico hablara contigo de tus resultados después del procedimiento.

Si tomaron alguna muestra de tejido, tu médico se pondra en contacto contigo para darte los
resultados cuando los tenga.

Tu médico te va a dar instrucciones sobre como debes cuidarte cuando estés en casa, incluso sobre
las medicinas que debes tomar.

No exageres en tu actividad. Empieza comiendo ligeramente y poco a poco aumenta la cantidad de
comida.

La mayoria estan recuperados por completo al siguiente dia.

La colonoscopia es una gran herramienta para detectar a tiempo problemas en el tracto digestivo
inferior, para que puedas recibir tratamiento, si fuera necesario.

Este programa es solo para fines informativos. El editor se deslinda de cualquier garantia, con respecto a la -
exactitud, integridad o idoneidad de este video para la toma de decisiones médicas. Para todo asunto relacionado cI’ s
con la salud, por favor consulte a su profesional médico. 8
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