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Vacunas	Para	Bebés	Prematuros	y	Bebés	de	Bajo	Peso 

 
Todos los bebés se benefician de las vacunas, aún los prematuros o los más pequeños. 
 
De hecho, los bebés prematuros y de bajo peso reciben muchos beneficios de las vacunas aplicadas en el 
calendario recomendado. 
 
Corren mayor riesgo de enfermarse gravemente con enfermedades infantiles que son prevenibles, como la 
tosferina, el sarampión, o el VRS. 
 
Las vacunas son seguras y efectivas para proteger a tu hijo. Los expertos de la salud recomiendan que los 
bebés nacidos antes de tiempo o de bajo peso sean vacunados a la misma edad que otros niños. 
 
Una posible excepción, sería la vacuna contra la hepatitis B. Esta se aplica normalmente al poco tiempo de 
haber nacido el bebé. 
 
Pero los bebés prematuros y los que tienen bajo peso, tal vez no pesen suficiente para ser vacunados de 
inmediato. Lo van a vacunar a 1 mes de nacido o antes de salir del hospital. 
 
Durante los primeros años de vida, tu bebé va a ser expuesto a muchos gérmenes. Algunos pueden causar 
enfermedades graves. 
 
Habla con el médico de tu bebé para aprender sobre las vacunas que necesita y cuando las necesita. Juntos 
podrán hacer un plan para mantener a tu bebé sano y salvo. 


