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Consejo	de	Salud	de	Hoy:	Síntomas	de	un	Ataque	al	
Corazón 

 
¡Obtenga ayuda! si reconoce los síntomas de un ataque al corazón. 
 
Siente presión, tensión o dolor agudo, dolor o molestia en el hombro, pecho, brazos, espalda, cuello, 
mandíbula o estómago, Latido rápido o irregular, falta de respiración, indigestión, náusea o vómito - Todos 
estos pueden ser síntomas de un ataque cardíaco. 
 
¡Si piensa que le está sucediendo un ataque al corazón, llame al 911 de inmediato! 


