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Tratamiento para la EAP: ¿Qué es la Aterectomía? 

 

Si la Enfermedad Arterial Periférica o EAP, interfiere con tu vida diaria, o si tu circulación está muy 

reducida debido a una obstrucción, tal vez tu profesional médico recomiende una intervención 

llamada Aterectomía. 

  

La aterectomía despeja la arteria bloqueada y restaura la circulación de sangre. 

  

Durante una Aterectomía introducen un catéter, generalmente con una navaja filosa pegada, que se 

guía por la arteria hasta llegar a la parte angostada. 

  

La navaja raspa la acumulación de placa, lo que ensancha la arteria para que la sangre fluya con 

facilidad de nuevo. 

  

Tu profesional médico puede elegir eliminar el bloqueo con un láser. 

 

La intervención para la aterectomía normalmente toma una hora. Se puede hacer como paciente 

externo, lo que significa que te vas a tu casa el mismo día. A veces se realiza esta intervención como 

paciente interno en el hospital. 

  

EAP es algo grave. Es un preaviso de que corres riesgo de problemas serios de salud, como un 

ataque al corazón, al cerebro o de una amputación. 

  

La aterectomía puede restaurar la circulación de sangre a tus piernas, brazos y pies y reducir tanto 

los síntomas como las complicaciones de la EAP. 
  


