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INR Gama de Objetivos 

 
A veces las personas necesitan controlar qué tanto o qué tan rápido coagula su sangre. Hay ciertas pruebas 
que les ayudan a saber si están controlando su coagulación correctamente. 
 
Estas pruebas nos dirán qué tan rápido o lento se está coagulando su sangre. Esto es tu “nivel de INR”. 
 
Como equipo, nuestra misión es mantener tu nivel de INR dentro de tu "meta ideal." 
 
Cada persona es diferente. Tu médico discutirá contigo tu meta ideal. 
 
Es muy importante que conozcas tu meta ideal de INR y la dosis actual de warfarina que estás tomando. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


