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¿Qué Significa Eso? - Enseñar de Vuelta 

 
Como enfermera, a menudo tengo que educar a mis pacientes sobre información importante. Usualmente uso 
una técnica llamada "enseñar de vuelta." 
 
Eso significa que te enseñaré algo, luego te pediré que enseñes lo que has aprendido así sabré que 
entendiste. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


