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¿Qué Significa Eso? - Tomando Medicamentos Opioides con 
Precaución 

 
Es muy importante que sigas las instrucciones de tu equipo de cuidados. Toma medicamentos sólo si los 
necesitas, y si los necesitas, por tu seguridad úsalos como es dirigido.  
 
Usa los medicamentos para aliviar el dolor sólo si los necesitas.  
 
Nunca tomes medicamentos de otros, o dejes que otros tomen el tuyo.  
 
Nunca des o tomes una dosis más alta de la que está prescrita.  
 
No tomes los medicamentos antes de lo indicado por tu doctor.  
 
Si tienes medicamentos sobrantes, deshazte de ellos. Los medicamentos caducados en la gaveta o en los 
gabinetes son de las cosas más peligrosas en los hogares. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


