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¿Qué Significa Eso? - Cetoacidosis Diabética 

 
Hola Lana, ¿Qué pasa? Marco ha sido admitido. ¿Otra vez? ¿Cómo está ahora? Bueno...está con mucha 
náusea. El azúcar está en 320, cetonas en su sangre y orina. Ay hombre, eso es cetoacidosis diabética. ¡Sí lo 
es! 
 
La diabetes cetoacidosis es una complicación seria de la diabetes que ocurre cuando tu cuerpo produce altos 
niveles de ácidos llamados cetonas. 
 
Sus síntomas y signos generalmente se desarrollan rápidamente en un día o un poco más. 
 
Incluyen: Sed excesiva, orinar frecuente, náusea, vómito, dolor abdominal, debilidad, fatiga, respiración corta, 
confusión, aliento de frutas. 
 
El nivel de azúcar estaría muy alto ( hiperglucemia) y habría niveles altos de cetonas en la orina. ¡Un 
tratamiento médico es necesario inmediatamente! Puede ser muy peligroso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


