Tu Recien Nacido y la Dermatitis de Panal

No importa el cuidado que tengas para cambiar el pafial de tu bebé, lo probable es que en algiin momento
tenga dermatitis de pafal. La apariencia de la dermatitis de pafial normalmente es de erupcion rosada en el
trasero de tu bebé, especialmente donde tiene contacto con humedad.

La erupcion por pafal es causada por dejar el pafial mojado demasiado tiempo frotando e irritando contra la
piel, por infecciones fungicas, bacterianas, o una reaccion alérgica a los pafales. Si la piel de tu bebé esta un
poco mas roja, usa ungiento con 6xido de zinc. Cuando apliques el ungliento, hazlo con una capa gruesa,
como si fuera betin de pastel. No uses talco para bebés, no se recomienda.

Puedes prevenir que se rose por el pafial cambiandolo més seguido, enjuagando la piel de tu bebé con
bastante agua tibia para limpiar las heces, asegurandote que todos los dobleces de piel estan limpios y
dejando al bebé tiempo sin pafial puesto.

Debes llamar a tu doctor: si tu bebé esta tan rosado que su erupcion se ve muy roja o sangra; tu bebé tiene
fiebre o parece estar lento; si se ha extendido la erupcion fuera del area del pafal; Si la erupcién no mejora
después de tres dias o esta empeorando.

Si notas que tiene pustulas llenas de liquido amarillento, y &reas con costra color miel. Podria ser sefial de una
infeccion bacterial.

En la mayoria de los casos es una condicion muy comun y se trata faciimente en casa con productos sin receta
médica.

Este programa es unicamente para uso informativo. El editor se exime de todas las garantias en cuanto a la efectividad, -
integridad o capacidad de este video como fuente para la toma de decisiones médicas. Por favor, consulte a su equipo cI’ s
médico si tiene problemas de salud. 8
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